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AVIS



È un’associazione
il cui scopo è venire incontro

alla domanda
di sangue



e avere donatori sempre

pronti e
controllati.



L’AVIS promuove

il dono
in modo volontario,

anonimo
e gratuito.



donare
Perché
il sangue

?



salvi una

vita
Perché

11

Il sangue non è riproducibile in laboratorio ma è indispensabile 
nei servizi di primo soccorso, in chirurgia nella cura di alcune 
malattie tra le quali quelle oncologiche e nei trapianti.
Un piccolo gesto dagli effetti meravigliosi!



tu stai

meglio

Donare sangue è una scelta per gli altri ma anche una scelta 
per sé stessi. Garantisce un controllo costante della salute 
attraverso visite mediche e accurati esami di laboratorio, 
eseguiti ad ogni prelievo e la gratificazione morale di aiutare chi 
ne ha bisogno, è impagabile!

Perché
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fai bene al

paese
Un donatore è una persona che controlla periodicamente il 
suo stato di salute, quindi è una persona sana, e le 
persone sane non pesano sulla spesa sanitaria nazionale. 
Chi si dedica al prossimo dimostra un gran senso civico e 
fa, del suo Paese, un Paese migliore.

Perché
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44
NON

fa male

Donare il sangue non comporta alcun dolore, non è 
dannoso per la salute ed è assolutamente sicuro perché 
tutti gli strumenti utilizzati sono monouso. Il sangue donato 
si riproduce nel nostro organismo in brevissimo tempo.

Perché



bastano solo

10minuti
Il prelievo dura poco meno di 10 minuti, il tempo necessario 
per mettere nella sacca 450 cc di sangue che è la quantità 
massima consentita. Al termine verrai subito aiutato a 
reintegrare i liquidi migliorando il comfort post donazione.

Perché
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66
possiamo farlo

tutti
Per donare il sangue non è necessario essere 
superuomini: possono farlo uomini e donne, basta 
essere sani, pesare più di 50 kg e aver compiuto 18 anni. 

Perché



qualunque sia 
il tuo gruppo
sanguigno

diventa un
DONATORE
periodico

A B AB 0

Per l’AVIS è importante poter 
contare su persone sempre pronte 
alla donazione, così da gestire 
agevolmente le esigenze sanitarie 
in qualsiasi momento.



Iscriviti
all’AVIS
più vicina



Donare il
SANGUE
è un gesto di grande

solidarietà.



Tutti domani
potremmo averne

bisogno.
Anche tu.



marche@avis.it
tel. 071 2867653

Regionale
Marche

www.avismarche.it




