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Editoriale

Anno XX numero 1/2023

Saluto del Presidente

Sono passati gli anni, sono cambiati i presidenti, si sono 
rinnovati i direttivi ma sempre con la stessa forza, determi-
nazione e voglia di fare. Avis Spinetoli-Pagliare è, da 
sempre, una realtà di rilevante importanza sociale e 
solidale per tutto il territorio. 
Un'associazione che segue un'unica regola: l'aiuto verso il 
prossimo, creando occasioni di promozione per avvicinare 
volti nuovi all'Avis. 
Come accade in ogni organismo o ente, c'è spesso un 
ricambio generazionale. In questo caso due delle "colonne portanti" dell'as-
sociazione hanno deciso di fare un passo indietro per lasciare spazio ai 
giovani. Nomi storici come Carlo Oddi ed Ubaldo Sabbatini hanno scelto di 
non far più parte del direttivo, continuando ad aiutare il prossimo e ad essere 
membri attivissimi di questa Avis. Nello stesso direttivo si contano molti 
ragazzi con tanta voglia di fare e di portare avanti le sorti di un'associazione 
che fa sì del bene al prossimo ma che è anche un polo di aggregazione e 
socializzazione per tutto il territorio. 
Diceva la proprietà commutativa che cambiando l'ordine dei fattori, il risulta-
to non cambia ed è proprio questo lo spirito con cui i volontari dell'Avis (stori-
ci e "new entry") vanno avanti. Senza personalismi né voglia di apparire: 
lasciando che ci sia un produttivo avvicendamento generazionale.
Chi ha più esperienza resterà a disposizione. Chi deve farla, apprenderà e 
lancerà nuove idee. Tutto con un unico obiettivo: continuare a far crescere 
questa meravigliosa realtà che porta avanti tante iniziative, che vanta un 
dinamico gruppo giovani e un ormai celebre gruppo podistico. Che non 
smette mai di organizzare eventi e occasioni di incontro. 
L'unione fa la forza, da sempre. Unisciti anche tu all'Avis Spinetoli-Pagliare e 
scoprirai quanta bellezza c'è nel dono, nella condivisione di questo progetto 
solidale e nello stare insieme per un fine così alto.

Gloria Caioni
   

Care Socie e cari Soci, 
il titolo scelto per questo primo numero del 2023 è un riferi-
mento esplicito allo slogan scelto dall’Organizzazione 
Mondiale della Sanità per la Giornata Mondiale del Dona-
tore di Sangue, che si celebra ogni anno il 14 giugno, per 
ringraziare i donatori, i volontari e gli associati, per la 
disponibilità anonima e gratuita di contribuire con un gesto 
di amore a garantire la salute di tutti i cittadini.

“Dona sangue, dona plasma, condividi la vita, condividila spesso” - recita 
così lo slogan dell’OMS – ed è un invito diretto a prestare attenzione ai 
pazienti che in tutto il mondo necessitano di supporto trasfusionale, con parti-
colare riguardo per i malati cronici, per i quali, ogni singola donazione 
rappresenta un vero e proprio salvavita.  
Il sangue è tra le poche risorse essenziali per la vita a non poter essere 
prodotto artificialmente in laboratorio. L’unico modo che abbiamo, per far sì 
che questa risorsa non manchi mai, è appunto la donazione. Questa consa-
pevolezza è ben salda nella mente di tutti di donatori di sangue e plasma che, 
nel rispondere prontamente alle convocazioni, alimentano ogni giorno l’idea 
rivoluzionaria avuta 96 anni fa dal giovane Vittorio Formentano: condividere 
la vita in maniera anonimia, volontaria e non retribuita. 
Da quel mese di maggio del 1927 molti traguardi sono stati raggiunti. Avis è 
oggi la più grande organizzazione di volontariato del sangue italiana che, 
grazie ai suoi oltre 1.300.000 soci, raccoglie oltre 2 milioni di unità di 

sangue ed emoderivati, garantendo circa 
l’80% del fabbisogno nazionale di sangue. 
Ma c’è ancora molto da fare. Le sfide della 
contemporaneità mettono Avis nella condi-
zione di lavorare sempre di più per l’ampi-
amento della base associativa, avvicinando 
un numero crescente di donatori, con parti-
colare attenzione al mondo dei giovani. La 
scelta etica, volontaria e non remunerata di 

donare sangue non è soltanto un atto d’amore nei confronti di un singolo malato, ma 
diventa un gesto di estrema responsabilità nei confronti dell’intera comunità, in 
quanto è ciò che contribuisce a garantire la stabilità del sistema sanitario locale, 
regionale e nazionale.
L’invito a condividere la vita riguarda dunque anche coloro che non sono ancora 
donatori e possono scegliere di compiere un atto rivoluzionario: mettersi al servizio 
del prossimo in nome di un più ampio e generale obiettivo di benessere e salute. 

Il mio profondo ringraziamento va anche questa volta a tutti donatori di sangue per 
i loro gesti di ordinaria solidarietà e si estende al personale medico e paramedico e 
ai dirigenti e collaboratori avisini che insieme garantiscono il funzionamento di 
questa straordinaria macchina. 

A tutti loro rivolgo un invito: condividere – attraverso il loro esempio – la straordinaria bellezza del gesto della donazione 
di sangue. 

Concetta Ferrara 

Orari Sede:
Mercoledì  21.00 - 23.00
Sabato  10.00 - 12.00

Lo sportello di Monsampolo del Tronto 
è momentaneamente chiuso, in quanto 
gli spazi sono stati destinati ai nuovi 
uffici della Polizia Locale. Si è in attesa 
di una nuova sede. 
Gli sportelli di Colli del Tronto e  Casto-
rano sono aperti il mercoledì dalle 21.00 
alle 23.00. 

Per informazioni o specifiche esigenze 
è possibile contattarci tramite e-mail:
spinetolipagliare.comunale@avis.it
o telefono 349 654 8584.
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L’angolo dell’Arco Avis
Siamo riparti con la stagione agonistica 2023. 
Quest’anno vista la crescita del gruppo, grazie anche 
all’entrata del gruppo di Montegiorgio, abbiamo deciso di 
partecipare a ai campionati di varie federazioni (FITAST, 
LIAS, LAM E FITARCO) siamo impegnati in più fronti.

Grazie al contributo dell’Avis Spinetoli-Pagliare, siamo 
riusciti ad acquistare le nuove divise, storiche e moderne, al 
colpo d’occhio una bella immagine per il gruppo.
La nostra Asd anche quest’anno organizza una gara  per il 
Campionato Italiano Fitast, in programma per domenica 23 
Luglio a Colonnella, nella quale verrà assegnata la Goccia 
D’Oro Avis Spinetoli-Pagliare 2023 ai migliori arcieri per 
categoria. Per il 2024 abbiamo fissato la data il 24 Marzo 
per una nostra gara anche per il Campionato con la Lias 
(Lega Italiana Arcieri Storici), visto il successo dello scorso 
anno, ad Acquaviva Picena

Nei vari 
campionati 
in corso, i 
nostri atleti 
s t a n n o 
regalando 
delle soddi-
sfazioni alla 
compagnia, 
con diversi 

podi sia individuali che a 
squadre.
Ultima, solo in ordine tempo-
rale, tra queste è stata la 
vittoria del presidente dell'As-
sociazione in occasione del 
15° Torneo della Libertà 
(campionato LAM), che si è 
svolto lo scorso 18 giugno. In 
questa occasione, il Presiden-
te si è aggiudicato il titolo di Campione Italiano agli Indivi-
duali Assoluti di Arco storico, nella categoria messere 
foggia con finestra e “Campione dei Campioni” vincendo la 
finale tra i primi classificati di tutte le categorie, aggiudican-
dosi il prestigioso “Collare d’oro”.
  
Rinnoviamo a tutti 
l’invito ad avvicinar-
si al nostro sport. 
Gli allenamenti ed i 
corsi vengono 
effettuati presso il 
Centro Sportivo Colli 
Sport Village di Colli 
del Tronto, tutti i Martedì, Giovedì e Venerdì dalle 21:30 
alle 23:30 e al Campo Oasi di Spinetoli. Vi Aspettiamo!!!

Antonio Vagnoni

donare sangue non è soltanto un atto d’amore nei confronti di un singolo malato, ma 
diventa un gesto di estrema responsabilità nei confronti dell’intera comunità, in 
quanto è ciò che contribuisce a garantire la stabilità del sistema sanitario locale, 
regionale e nazionale.
L’invito a condividere la vita riguarda dunque anche coloro che non sono ancora 
donatori e possono scegliere di compiere un atto rivoluzionario: mettersi al servizio 
del prossimo in nome di un più ampio e generale obiettivo di benessere e salute. 

Il mio profondo ringraziamento va anche questa volta a tutti donatori di sangue per 
i loro gesti di ordinaria solidarietà e si estende al personale medico e paramedico e 
ai dirigenti e collaboratori avisini che insieme garantiscono il funzionamento di 
questa straordinaria macchina. 

A tutti loro rivolgo un invito: condividere – attraverso il loro esempio – la straordinaria bellezza del gesto della donazione 
di sangue. 

Concetta Ferrara 
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L’angolo del Gruppo Giovani
Nel corso dell’anno, il Gruppo Giovani ha continuato a 
partecipare e organizzare nuove attività. Lo scorso febbra-
io, in occasione del Carnevale, è stato presente alla festa 
organizzata dall’amministrazione comunale di Spinetoli 

con un banchetto informativo e il 
servizio di “truccabimbi”. Inoltre, 
ha partecipato al meeting orga-
nizzato dalla consulta Giovani 
Avis Marche “VoluntAction. 
Affrontare lo stress e l’ansia per 
migliorarsi come volontari”, 
raccogliendo molteplici spunti. 
L’impegno del gruppo, all’interno 
dell’associazione, è sempre più 
forte, tanto che lo scorso 24 
febbraio, diversi suoi componenti 
sono entrati a far parte del Consi-

glio Direttivo come componenti 
effettivi e supplenti. I ragazzi 
hanno dichiarato di essere molto 
contenti di poter svolgere un ruolo 
attivo all’interno dell’Associazi-
one, al fine di riuscire a prestare 
un maggiore aiuto con nuove idee 
e progetti.
Il gruppo cerca sia di portare 
avanti iniziative in continuità con 
gli scorsi anni sia di creare conte-
nuti ed eventi innovativi per i 
prossimi mesi. Rinnoviamo l’invito 
a contattarci per tutti i giovani che 
volessero unirsi a questo gruppo. 

Lisa Giostra



L’angolo del Gruppo Podistico
Eccoci di nuovo su questo meraviglioso periodico ad 
evidenziare le molteplici attività sportive che portiamo 
avanti per promuovere la realtà sociale avisina attraverso 
il coinvolgimento di giovani e adulti. 
Nel corso di questo 21esimo 
anno, le iniziative della nostra 
Associazione Sportiva 
Dilettantistica sono state 
numerose e, oltre allo sport, 
hanno rivolto attenzione 
anche al tema dell’ambiente. 
Tra le attività organizzate nel 
corso dell’anno ricordiamo la terza edizione del Trofeo 
Colli del Tronto, il corso di primo soccorso rivolto alle 
classi prime della scuola secondaria di Spinetoli, il proget-
to ambiente con le prime e seconde classi della scuola 
primaria di Spinetoli, la staffetta Corri Corri Beep sempre 

in collaborazione con 
le scuole del territorio e 
il Campus Estivo, che si 
svolgerà dal 12 giugno 
al 5 agosto e sarà 
rivolto a bambini e 

ragazzi di età compresa tra i 5 
e i 13 anni. Da non dimentica-
re, infine, il grande progetto 
Pillole di Movimento, spalmato 
lungo tutto il corso dell’anno che 
ha visto la partecipazione di 60 
persone. 
Tra le attività in fase di organiz-
zazione, ricordiamo la ventesima edizione del Trofeo Avis 
Spinetoli-Pagliare (25 giugno), il quattordicesimo Staffet-
tone notturno (1 agosto), le Camminate Disparate e la 
ventesima edizione della Passeggiata dell’Amicizia (26 

dicembre). 
Tra le caratteristiche 
di questa ASD c’è la 
grande volontà dei 
podisti a partecipare 
a gare nazionali e 
internazionali, dando 
ampia visibilità al 
nome e ai valori di 

Avis Spinetoli-Pagliare. 
Ubaldo Sabbatini 

L’angolo del CRS
Nel corso del 2023 - da gennaio a giugno - presso il 
centro raccolta sangue di Pagliare del Tronto è stato 
possibile svolgere 13 sedute di donazione. 
Per il periodo estivo è prevista una sola seduta di dona-
zione a luglio. Nel mese di agosto l’attività donazionale 
presso il CRS è sospesa, ma è comunque possibile preno-
tare una donazione estiva presso i centri trasfusionali di 
Ascoli Piceno e San Benedetto del Tronto. In questi ultimi 
due centri sono attive sedute pomeridiane di donazione 
con cadenza bi-settimanale.

Per informazioni e/o prenotazioni è possibile contattarci 
ai numeri 0736899999 o 3496548584 oppure scriven-
do una mail a spinetolipagliare.comunale@avis.it. 

Pillole di Bilancio Sociale 
Lo scorso 24 febbraio, in occasione dell’assemblea annuale dei soci, è stata presentata la sedicesima edizione del bilan-
cio sociale dell’esercizio 2022. Uno strumento attraverso cui Avis Spinetoli-Pagliare intende 
render conto in maniera trasparente delle attività svolte e dei risultati conseguiti nel corso 
dell’anno. 
Il 2022 è stato sicuramente meno difficile delle annualità che lo hanno preceduto, ma non 
per questo meno carico di sfide, tra cui la necessaria modifica dello statuto associativo, per 
completare il processo di trasmigrazioneal Registro Unico Nazionale del Terzo Settore. 
I risultati conseguiti nel corso dell’anno sono stati positivi. Al 31 dicembre 2022 l’associazi-
one, contava 648 soci donatori (di cui 41 acquisiti nel corso dell’anno e 17 riattivati) e 1.257 
donazioni, di cui 459 effettuate presso il Centro Raccolta Sangue, punto di riferimento essenziale per la donazione 
pomeridiana in tutta la vallata del Tronto. Buono anche l’indice di penetrazione medio (numero di donatori ogni 100 
abitanti), che nel 2022 è stato di 3,9 donatori ogni 100 abitanti (su una popolazione totale di 17.543 abitanti). 
Il bilancio sociale è disponibile sul sito web dell’Associazione

Calendario Donazioni anno 2023
CENTRO DI RACCOLTA SANGUE "Pagliare del Tronto"

M e s e
G io r n o

C T
G io r n o

C T
L u n e d ì V e n e rd ì

L U G L IO 3 A P

A G O S T O

S E T T E M B R E 4 S B T 22 S B T

O T T O B R E 16 S B T 6 S B T

N O V E M B R E 6 S B T 24 A P

D IC E M B R E 4 S B T 15 A P

Lo scorso 24 febbraio, in occasione dell’Assemblea Ordinaria dei Soci, Avis Spinetoli-Pa-
gliare ha rinnovato il consiglio direttivo, favorendo l’ingresso di diversi giovani. Lo stesso 
consiglio, in fase di insediamento, ha riconfermato Concetta Ferrara nel ruolo di presidente 
e nominato il nuovo esecutivo. Per il mandato 2023-2026, il consiglio direttivo di Avis Spine-
toli-Pagliare sarà così composto: Concetta Ferrara (presidente), Marika Maoloni (vicepresi-
dente), Lisa Giostra (segretario), Elena Iozzi (tesoriere), Piero Brandi (consigliere), Veronica 
Macci (consigliere), Marta Ponzano (consigliere), Pasqualina Pulcini (consigliere), Rino Santomo (consigliere). 
Nel rispetto di quanto previsto dal nuovo statuto, sono stati eletti 4 consiglieri supplenti (Alessia Capriotti, Francesco 
Giostra, Alessandro Cominelli e Francesco Matricardi) ed è stata nominata la nuova figura dell’addetto contabile e di 
bilancio (dott.ssa Anna Paci), che ha sostituito il collegio dei revisori dei conti.

Rinnovato il Consiglio Direttivo




